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hockbloc® in vier zentrale Einsatzbereiche

1. Modern Office & Agiles Arbeiten (New Work)

In modernen Biirolandschaften ersetzt der hockbloc® das starre Sitzen bei temporaren Aufgaben.

e Meeting- & Workshopraume: Ideal fiir Kurzbesprechungen, Stand-ups und kreative Phasen, in denen
Mobilitat gefragt ist.

e Wechselarbeitsplatze: Als ergonomische Erganzung zum klassischen Biirostuhl, um bewusst Phasen des
dynamischen Sitzens einzubauen.

e Home-Office: Kompakte Losung fir gesundes Arbeiten auf begrenztem Raum.

2. Bildungseinrichtungen (Schulen & Universitaten)

Hier spielt der hockbloc® seine Starken durch Robustheit und Bewegungsforderung aus.

e Aktives Klassenzimmer: Unterstiitzung der Konzentration durch Mikrobewegungen (,,Zappeln erlaubt als
Lernforderung).

e Projektarbeit: Schnelles Umgruppieren von Arbeitsgruppen dank des Gewichts von nur 1,3 kg.

e Lehrerzimmer & Kitas: Ergonomische Entlastung fiir Padagogen, die oft auf niedriger Hohe mit Kindern
arbeiten mssen.

3. Gesundheitswesen & Therapie

Durch die Desinfektionsmittelbestandigkeit und die biomechanische Wirkung ist er ein medizinisches Hilfsmittel.

e Physiotherapie & Reha: Als Trainingsgerat fur Gleichgewichtsiibungen und zur Mobilisierung der
Lendenwirbelsaule.

e Arztpraxen & Labore: Mobile Sitzgelegenheit fuir kurze Untersuchungen oder Dokumentation am Terminal.
Wartebereiche: Modernes Design kombiniert mit einer gesundheitsfordernden Sitzhaltung.

4, Industrie, Werkstatt & Handel

Uberall dort, wo Steharbeit dominiert, dient der hockbloc® als Entlastungshilfe.

e Steh-Arbeitspldtze: Als kurzzeitige Sitzgelegenheit an Packtischen oder Maschinen zur Entlastung der Beine
(Venenpumpe).

e Beratungstresen & Counter: Ermoglicht dem Personal eine aufrechte, aktive Haltung im Kundenkontakt auf
Augenhahe.

e Laborarbeitsplatze: Sortenreines Material ermoglicht den Einsatz in Reinraum-ahnlichen Umgebungen.
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