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TECHNISCHES DATENBLATT: hockbloc® 

 
Modell: hockbloc® Original 

Kategorie: Aktiv-Hocker / Ergonomische Sitz- und Stehhilfe 

Webseite: www.hockbloc.de 

1. Produktbeschreibung 

Der hockbloc® ist ein innovatives, ultraleichtes Sitzmöbel, das speziell für agiles Arbeiten, Bildungseinrichtungen 

und das betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) entwickelt wurde. Er fördert durch sein einzigartiges Design 

das „Passive Forward Sitting“ und ermöglicht permanente 3D-Mikrobewegungen zur Stärkung der Rumpfmuskulatur 

und Entlastung der Wirbelsäule. 

2. Technische Spezifikationen 

Merkmal Spezifikation 

Maße (H x B x T) [z. B. 630 mm x 400 mm x 270 mm 

Gewicht 1,3 kg (Ultraleichtbauweise für maximale Mobilität) 

Material Hochwertiger Kunststoff / Polymer-Verbund 

Nachhaltigkeit 100 % sortenrein recycelbar (Cradle-to-Cradle 

Ansatz) 

Belastbarkeit Geprüft bis [z. B. 120 kg / 150 kg] statische Last 

Oberfläche Rutschhemmend strukturiert, abwaschbar und 

desinfektionsmittelbeständig 

Fertigung Made in Germany / Regionale Produktion 

http://www.hockbloc.de
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3. Ergonomische Merkmale 

●​ 3D-Bewegungsfreiheit: Unterstützt intuitive Gewichtsverlagerung in alle Richtungen. 

●​ Beckenaufrichtung: Die Geometrie unterstützt die natürliche S-Krümmung der Wirbelsäule. 

●​ Vermeidung von Sitzstarre: Reduziert das Risiko von Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE) durch dynamische 

Haltungswechsel. 

4. Einsatzbereiche & Sicherheit 

●​ Einsatzgebiete: Agile Office-Umgebungen, Schulen, Kitas, Physiotherapie, Home-Office. 

●​ Standsicherheit: Optimierte Bodenkontaktfläche für sicheren Stand auf verschiedenen Bodenbelägen. 

●​ Normbezug: Konzipiert in Anlehnung an die DGUV Information 215-410 (Sitz- und Stehhilfen). 

5. Pflege & Wartung 

Der hockbloc® ist wartungsfrei. Reinigung mit handelsüblichen, milden Reinigungsmitteln oder Flächendesinfektion 

möglich. Dank der Sortenreinheit ist am Ende des Lebenszyklus eine einfache Rückführung in den Materialkreislauf 

möglich. 

Herstellerinformationen: 

imsinne GmbH 

Gewerbering Süd 2 

97357 Schwarzach am Main 

info@imsinne.com 

www.hockbloc.de 
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